
		 DFP-Literaturstudium im
CliniCum derma

Name

Anschrift

PLZ/Ort	 Telefon

 Arzt/Ärztin für Allgemeinmedizin
 Facharzt/Fachärztin für
 Ich besitze ein gültiges DFP-Diplom

Altersgruppe    <30      31–40      41–50      51–60      >60

Beurteilung der Fortbildungsarbeit:

Beinhaltet die Arbeit für Sie neue Erkenntnisse?

Ist der Inhalt für Ihre Praxisarbeit relevant?

1

sehr gar nicht

2 3 4 5

Bitte gut leserlich ausfüllen:

 Ich habe kein DFP-Fortbildungskonto.
 �Ich habe ein DFP-Fortbildungskonto. 

Dann buchen wir Ihre DFP-Punkte automatisch! 
Dazu brauchen wir nur Ihre ÖÄK-Arztnummer:

 

 Ich möchte meine Teilnahmebestätigung per Post erhalten.
	 (Bitte geben Sie unten Ihre Anschrift an.)
 �Ich bestelle den kostenlosen medONLINE-Newsletter.

Meine E-Mail-Adresse
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So machen Sie mit: Entsprechend den Richtlinien der ÖÄK finden Sie 
im Anschluss an den Fortbildungsartikel Multiple-Choice-Fragen. Eine 
Frage gilt dann als richtig beantwortet, wenn Sie von den vorgegebenen 
Antworten alle richtigen angekreuzt haben. Für eine positive Beantwor-
tung ist erforderlich, dass Sie vier der sechs Fragen richtig beantworten.
Zwei DFP-Punkte werden bei positiver Beantwortung angerechnet.
Einsendung: Schicken Sie diese Seite bitte per Fax (01/546 00-50 634) oder 
Post an: Redaktion CliniCum derma, Grünbergstraße 15/Stg. 1, 1120 Wien 
bzw. per E-Mail an dfp@medizin-medien.at.
Gültig bis: 9/2020
Einsendeschluss: 1. Dezember 2017 (für Fax, Post, E-Mail)
Internet: Dieser Artikel steht ab sofort auch ONLINE auf der Verlags-
plattform über den Link http://medonline.at/2017/dermadfp03 zur  
Verfügung.
Teilnahmebestätigung per E-Mail! Ihre Teilnahmebestätigung ist 
auf www.meindfp.at unter „Meine Statistik“ downloadbar, wenn Sie ein 
Fortbildungskonto haben und den Test online gemacht haben. So Sie per 
Post, Fax oder E-Mail mitgemacht haben, wird Ihnen die Bestätigung per 
E-Mail zugeschickt. Für den Bearbeitungszeitraum von zirka acht Wochen 
ab Einsendeschluss bitten wir um Verständnis, da Ihre Antworten erst in 
den Computer eingegeben werden müssen.
Die richtigen Lösungen werden nach Einsendeschluss auf Wunsch per 
E-Mail zugesandt. Zusendungen per Post können Sie unter Angabe Ihres 
Namens, des DFP-Themas und der jeweiligen Ausgabe bei dfp@medizin-
medien.at anfordern.

Atopische Dermatitis (AD)
(Die Anzahl der richtigen Antworten ist in Klammer angegeben!)

1.	� Welches Kriterium zählt zu den Majorkriterien bei der  
Diagnosestellung einer AD?� (1 Richtige)

	 a)	 Hertoghe-Zeichen�������������������������������������������������������������������������
	 b)	 infraorbitale Lidfalte���������������������������������������������������������������������
	 c)	 Pruritus���������������������������������������������������������������������������������������������
	 d)	Nahrungsmittelallergie�����������������������������������������������������������������
	 e)	 Pityriasis alba���������������������������������������������������������������������������������

2.	Welche Aussagen treffen auf den EASI zu?� (3 Richtige)
	 a)	� Messverfahren zur Bestimmung des AD-Schweregrades���������
	 b)	Hohe Werte zeigen eine niedrige Krankheitsaktivität�������������
	 c)	� Mittels EASI kann auch die Juckreizintensität beurteilt  

werden���������������������������������������������������������������������������������������������
	 d)	� Der EASI kann zur Beurteilung des Therapieerfolges in der 

Praxis herangezogen werden�������������������������������������������������������
	 e)	� Eine Punktzahl von 1–7 zeigt einen milden  

Krankheitsverlauf���������������������������������������������������������������������������

3.	�Richtige Antworten zur Pathogenese der AD sind:� (4 Richtige)
	 a)	� Filaggrin-Mutationen können eine Barrierestörung  

der Haut hervorrufen �������������������������������������������������������������������
	 b)	Th2-Zellen dominieren die Immunantwort bei der AD�����������
	 c)	� Th1-Zellen spielen eine untergeordnete Rolle bei der  

Pathogenese der AD ���������������������������������������������������������������������
	 d)	� Besiedlung der läsionalen Haut mit Staphylococcus aureus 

ist charakteristisch für die AD�����������������������������������������������������
	 e)	� Bei Patienten mit AD ist die Anzahl antimikrobieller  

Peptide in der Haut erhöht�����������������������������������������������������������

4.	�Welche Triggerfaktoren können einen AD-Schub auslösen?  
� (4 Richtige)

	 a)	 Extreme Hitze oder Kälte�������������������������������������������������������������
	 b)	Fettige Nahrungsmittel ���������������������������������������������������������������
	 c)	 Stress�����������������������������������������������������������������������������������������������
	 d)	 Infekte ���������������������������������������������������������������������������������������������
	 e)	 Staubexposition�����������������������������������������������������������������������������

5.	Was trifft auf die Komorbiditäten bei der AD zu?� (2 Richtige)
	 a)	� Das Ekzema herpeticatum kann eine lebensbedrohliche  

Komorbidität darstellen���������������������������������������������������������������
	 b)	� Patienten mit schwerer AD haben kein erhöhtes  

kardiovaskuläres Risiko�����������������������������������������������������������������
	 c)	� Ein Zusammenhang zwischen AD und der Inzidenz von Krebs-

erkrankungen konnte bisher nicht festgestellt werden�����������
	 d)	� Chronischer Juckreiz beeinträchtigt den Schlaf von  

AD-Patienten in der Regel nicht�������������������������������������������������
	 e)	� Die Patienten leiden nicht verstärkt unter Depressionen  

oder Angstzuständen���������������������������������������������������������������������

6.	Was trifft auf die Therapie der AD zu?� (3 Richtige)
	 a)	� Die tragende Säule des Stufenplans zur AD-Therapie ist die 

Basistherapie mit hydratisierenden Pflegeprodukten�������������
	 b)	� Bei leichten/moderaten Ekzemen werden topische  

Steroide oder Calcineurininhibitoren angewendet�����������������
	 c)	 Eine Systemtherapie sollte nicht verabreicht werden�������������
	 d)	Dupilumab blockiert den IL-31-Rezeptor gegen Juckreiz �������
	 e)	� Ciclosporin A kann zur Therapie des schweren Ekzems  

verabreicht werden�����������������������������������������������������������������������

Anzahl der richtig beantworteten Fragen:
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